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Ministero della Salute 

Aggiornamento 2 maggio ore 11.05 
 

Società scientifiche di SECONDO LIVELLO:  

L’invio al secondo livello, salvo le specificità delle richieste, dovrà seguire il criterio della 

rotazione di ciascuna società e non dei singoli professionisti indicati all’interno della stessa 

società, al fine di garantire un’equa distribuzione del carico di lavoro. 

La presente scheda è redatta in ordine di arrivo delle informazioni e in ragione della disponibilità 

delle fasce orarie. 

  

 

1. S.I.P.Ped. - Società Italiana di Psicologia Pediatrica 

Presidente Giovanna Perricone 

INFO: 
TEL: 366 9396334 
Indirizzo mail: serviziolegami@gmail.com  
Servizio attivo: dal lunedì alla domenica, dalle ore 8.00 alle ore 24.00 

Aree di utenza: 

donne- genitori - famiglie –bambini- adolescenti - operatori sanitari - insegnanti e docenti di 
sostegno- comunità per donne e bambini – gruppi (Gravidanze a rischio, percorsi di PMA, 

screening di secondo livello della diagnosi prenatale, nascite pretermine, violenza assistita, 

maltrattamento, accompagnamento delle famiglie che hanno figli in condizione di 

disabilità/patologie rare, accompagnamento alla cronicità nell’infanzia e nell’adolescenza) 

Aree di intervento 

Colloqui individuali; Counseling; Gruppi esperienziali; Gruppi di auto aiuto; Gruppi di work-

dicussion; Interventi psicoeducativi per singoli e/o in gruppo 

Risorse professionali disponibili: 40 professionisti 

  

 

 

2. SITCC: Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva 

Presidente: Rita B. Ardito 

INFO: 
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Indirizzo mail: rinviare all’apposito form presente sul sito www.amicopsicologo.it e relativi 

indirizzi e-mail 

Servizio attivo: h 24 

Aree di utenza 

adulti, minori, anziani e personale sanitario 

 

Aree di intervento: 

donne; genitori; famiglie; bambini; adolescenti; operatori sanitari; insegnanti e docenti di sostengo; 

comunità per donne e bambini; gruppi 

Risorse professionali disponibili: Circa 400 professionisti 
  

 

3. SOCIETÀ PSICOANALITICA ITALIANA – SPI: 

Presidente Anna Nicolò 

TEL: NUMERO VERDE 800 84 56 55. 

Indirizzo mail: ascoltopsicoanaliticospi@gmail.com 

Servizio attivo: h. 24 -dalle ore 09 alle ore 22 

Attiva segreteria che smista le chiamate agli 11 Centri italiani, anche in ragione delle esigenze 

dell’interessato. Lo psicoterapeuta ricontatterà la persona al più presto e non oltre le 24 ore. 

Aree di utenza 

Età evolutiva (bambini e adolescenti entro 18 anni)-adulti (coppie- famiglie- anziani), operatori 

sanitari e socio-sanitari (medici, infermieri), insegnanti, donne in gravidanza 

Aree di intervento: 

Individuale; Coppia; Famiglia; Gruppo; 

SONO PREVISTI WEBINAR CON OPERATORI SANITARI, INSEGNANTI, GENITORI 
Gruppi Balint di sostegno ad operatori sanitari (medici, infermieri); gruppi per insegnanti; gruppi 

per genitori; gruppi per adolescenti; gruppi di donne in gravidanza ecc. 

INFO: CENTRI LOCALI di PSICOANALISI 

· Centro di Psicoanalisi Romano: TEL. 393 9678292 

mail bambini - adolescenti: consultazione.ba@centropsicoanalisiromano.it 

· Centro Psicoanalitico di Roma tel: 328-2044433: mail: cpdr.roma@gmail.com 
· Centro Milanese di Psicoanalisi tel: 0255012281: segreteria@cmp-spiweb.it 
· Centro Torinese di Psicoanalisi: consultazione@centrotorinesedipsicoanalisi.it 
· Centro Napoletano di Psicoanalisi: tel: 333 1369338: cnpemergenzacovid19@gmail.com 
· Centro Psicoanalitico di Bologna: tel: 3358070112 consultazione.cpb@gmail.com 
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· Centro Psicoanalitico di Genova: tel: 3421700486 centropsicoanalitico.ge@gmail.com 
· Centro Psicoanalitico di Firenze cpf@spi-firenze.it 
· Centro Veneto di Psicoanalisi tel: 334.7689755 serviziodiconsultazionecvp@gmail.com 
· Centro di Psicoanalisi Palermo aafalci@gmail.com dilettalatorre@hotmail.com 

Centro Psicoanalitico di Pavia rizzrena@gmail.com 

Risorse professionali disponibili: Circa 300 professionisti (comunicato che al 26 Aprile sono 

diventati 400) 

  

 

4. Soci Italiani European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy 

Presidente Maria Antonietta Fenu 

INFO: 
 

Servizio attivo: secondo le disponibilità dei singoli professionisti 

Aree di utenza: 

infanzia e adolescenza, genitori, insegnanti, operatori sanitari, donne, coppia e famiglia, adulti 

Aree di intervento: 

gruppi, gruppi di sanitari, persone con lutti 

Risorse umane disponibili: 374 professionisti 
 

SEZIONE INFANZIA E ADOLESCENZA 

AIPPI - Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica 

dell'Infanzia dell'Adolescenza e della Famiglia Cell. 334/7423571 – Fascia oraria: Lun. Merc. Ven. 10 - 
12 

Aree di intervento: infanzia adolescenza, famiglia, personale sanitario 
E mail: info@aippiweb.it 
https://www.aippiweb.it/ 
 

ARPAd - Associazione Romana per la Psicoterapia dell'Adolescenza Tel. 347 30 46 375 – Fascia 
oraria: Lun. Merc. Ven. 9 – 15 Mart. 9 – 17 Giov. 12 - 17 

Aree di intervento: giovani adulti, genitori, insegnanti , operatori adolescenza 
E mail: aiuto.emergenza@gmail.com 
https://www.associazionearpad.it/ 
 

ASARNIA-APPIA - Associazione per lo Sviluppo dell'Approccio Relazionale 
in Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza Tel. 011/6690458 – Fascia oraria: 10 - 18 
Aree di intervento: minori, genitori, sanitari, insegnanti, educatori 
E mail: consulenzecoronavirus.appia@gmail.com 
http://www.asarnia.unito.it/ 
 

CSMH – Centro Studi Martha Harris – AMHPPIA Associazione Martha Harris 
di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e l’Adolescenza Cell. 339/5355022 – Fascia oraria: 8 - 12 
Aree di intervento: Genitori, bambini, adolescenti, famiglie, operatori sanitari e scolastici 
https://www.centrostudimarthaharris.org/ - www.amhppia.it 
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SIPSIA - Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica 
dell'Infanzia dell'Adolescenza e della Coppia Tel. 06/84242760 – Fascia oraria: 9 – 14 Lun. – Ven. 
Aree di intervento: bambini, adolescenti, genitori, famiglie 
E mail: sipsia2012@gmail.com 
https://sipsia.org/ 
 

SEZIONE COPPIA E FAMIGLIA 
APCF - Associazione di Psicoanalisi con la Coppia e la Famiglia 
Cell. 349/1238850 – Fascia oraria: 7 - 20 
Aree di intervento: adulti, coppie e sanitari 
E mail: emergenzapsicologica.apcf@gmail.com 

CeRP - Centro di Ricerca di Psicoterapia Cell. 347/6018092 – Fascia oraria: 9.30 – 13 dal lun al ven. 
Aree di intervento: Coppie, famiglia, età evolutiva E mail: ilcerp@tin.it http://www.ilcerp.com 
 

CRPCF - Centro Ricerche Psicoanalitiche Coppia-Famiglia di Firenze 
Cell. 347/8269202 – Fascia oraria: 12 – 14 dal lunedì al venerdì 
Aree di intervento: Coppia, Famiglia, Sanitari e lavoratori sotto stress 
E mail: emergenzacoronaviruscrpcf@gmail.com - centrocoppiafamiglia@libero.it 
 

DPACF - Dipartimento di Psicoanalisi Applicata alla Coppia e alla Famiglia 
Cell. 335/6383594 – Fascia oraria: 10-20 
Aree di intervento: Coppie, Famiglie con bambini e adolescenti, insegnanti e personale sanitario 
E mail: dipartimentopcf@gmail.com 
 

PCF - Società Italiana di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia 
Cell. 392/7835502 – Fascia oraria:8 - 19 
Aree di intervento: coppie, famiglie, genitori/figli 
E mail: psicoanalisicoppiafamiglia.pcf@gmail.com 
https://www.psicoanalisicoppiaefamiglia.it/ 
SEZIONE ADULTI 

AFPP – Associazione Fiorentina di Psicoterapia Psicoanalitica Cell. 329/5315171 – Fascia oraria: 9 – 
12 dal lun. al ven. Aree di intervento: adolescenza, adulti, lutto (nell’infanzia e negli adulti) E mail: 

ascolto.psicoterapeutico.afpp@gmail.com https://www.afpp.eu/ 
 

Lo Spazio Psicoanalitico Cell. 335/6883102 – Fascia oraria: 9 - 19  
SOSPESO PER 15 GIORNI PER ECCESSIVE RICHIESTE 
 

Aree di intervento: adulti 
E mail: lospaziopsico@tiscali.it 
https://lospaziopsicoanalitico.it/ 
 

SIPP – Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica Cell. 327/3873365 – Fascia oraria: 9 – 13 e 16 - 19 
Aree di intervento: adulti, giovani adulti 
E mail: sipp@mclink.it 
http://sippnet.com/ 
 

SEZIONE GRUPPI 

IIPG – Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo Cell. 373/8988837 – Fascia oraria: dal lunedì al 
venerdì 9 - 13 

Aree di intervento: Adulti, minori, operatori sanitari singoli e/o in gruppo 
E mail: iipg@iipg.it 

https://iipg.it/ 
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5. Associazione Italiana di Psicologia Analitica –AIPA – 

Presidente A. De Coro 

INFO: 

TEL: 06 3216303 

Indirizzo mail: info@aipa.info. Per le richieste della popolazione generale rivolgersi alla 

Segreteria dell’AIPA:  

E- mail a: contattopsicologi@gmail.com per le richieste di medici, infermieri e operatori sanitari, 

nonché da parte di persone di lingua straniera 

Servizio attivo dal Lunedì al Venerdì ore 10.00-13.00. 
Aree di utenza 

Adulti, bambini, adolescenti 

Operatori sanitari 

Aree di intervento: 

colloqui individuali e piccoli gruppi 

Risorse professionali disponibili: 225 (75 + 150 professionisti per l’area operatori sanitari) 
 

  

 

6. Società Italiana di Psico-oncologia SIPO 

Presidente Marco Bellani 

SERVIZIO ATTIVO: 

Aree di utenza: 
 

Aree di intervento: 
Vedi brochure allegata: Elenco Help Line Psico-Oncologiche 
  

 

7 FIAP - Federazione Italiana delle Associazioni di Psicoterapia 

Presidente Luisa Martini 

SERVIZIO ATTIVO:in ragione delle disponibilità indicate dai singoli professionisti 

Aree di utenza: adolescenti, adulti, operatori sanitari, bambini, coppie, famiglie 
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Società Italiana di Analisi Bioenergetica (SIAB) www.siab-online.it  Aree di intervento: 

adolescenti, adulti, operatori sanitari Numero professionisti disponibili: 6 

Primo contatto: Tel. 3472263808 Email: stefaniam55@tiscali.it Giorni e orari: martedi e 

mercoledì dalle 14.00 alle 20.00 

Società Italiana di Psicoterapia funzionale (SIF) www.psicologiafunzionale.it  Aree di 

intervento: bambini, adolescenti, adulti, genitorialità, operatori sanitari Numero professionisti 

disponibili: 26 

martedì 16.00-19.00 

Associazione Istituti di Terapia Familiare (AITF) www.aitf.it  Aree di intervento: bambini, 

adolescenti, coppie, famiglie, operatori sanitari Numero professionisti disponibili: 19 

Tel: 3471599098 Email: info@aitf.it Giorni e orari: tutti i giorni dalle 10.00 alle 12.30 

Società Italiana di Psicosintesi Terapeutica (SIPT) sito web Aree di intervento: bambini, 

adolescenti, adulti, coppie, famiglie operatori sanitari Numero professionisti disponibili: 11 Tel 

:3515761106 

Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale (SIPPR) www.sippr.it  Aree di 

intervento: bambini, adolescenti, adulti, coppie, famiglie Numero professionisti disponibili: 1 

Tel: 3387125879 Email: rossella.aurilio@gmail.com  Giorni e orari: tutti i giorni dalle 

9.00 alle 21.00 

Società Italiana Psicoterapia della Gestalt (SIPG) www.sipg.it   Aree di intervento: bambini, 

adolescenti, adulti, coppie, operatori sanitari Numero professionisti disponibili: 8 

Tel: 3404659602 Mercoledi dalle 15.00 alle 20.00 Email: michele.cannavo@gestalt.it 

Tel: 3487785431 Lunedi dalle 15.00 alle 18.00 Email: rosannabiasi@libero.it 

Accademia di Psicoterapia Psicoanalitica (APP) sito web Aree di intervento: adolescenti, adulti, 

coppie, famiglie, operatori sanitari N. professionisti disponibili: 1 

Tel :06.4467589 – 3402932440 Email: annibalebertola@gmail.com  Giorni e orari: 

mercoledì e giovedì dalle 10.00 alle 19.00 

Istituto di Psicologia Individuale Alfred Adler (IPI) www.istitutoadler.it  Aree di intervento: 

bambini, adolescenti, adulti, operatori sanitari N. professionisti disponibili: 9 

Tel: 3348276694 Email: info@gianpierograndi.it  Giorni e orari: dal lunedì al venerdì 

9.00-13.00 e 15.00-19.00 e sabato 15,00-19,00 

Società Italiana Psicoterapia Strategica (SIPS) www.societapsicoterapiastrategica.it  

Aree di intervento: bambini, adolescenti, adulti, coppie, operatori sanitari N. 

professionisti disponibili: 40 

Tel: 3293857581 Email: lauragabellone.1@gmail.com Giorni e orari: tutti i giorni dalle 

8.00 alle 13.00 
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8. SITD - Società Italiana Tossicodipendenze 

Presidente Luigi Stella 

INFO: 

Indirizzo mail: ascoltopsicoanaliticospi@gmail.com  

Servizio attivo dal lunedì al venerdì nelle seguenti fasce orarie: 9.30-13.00; 14.30 -17; 

 

Aree di utenza 

Dipendenze Patologiche da sostanza e comportamentali 

Risorse professionali disponibili: 10 professionisti 

  

 

9.        AIP – ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOLOGI 

Segnalazione della Associazione Italiana di Psicologia di servizi attivati presso le Università 
cui collaborano propri soci (indicati con *) 

N.B. La gestione dei casi indirizzati e il trattamento dati è a cura dei responsabili dei Servizi, 

soci AIP e dipendenti dell’Ateneo di riferimento. 
 

Ateneo Servizio Responsabile/i Destinatari Recapiti per contatti 

Catanzaro 

‘Magna 

Grecia’ 

“Assistenza 

Psycovid” 

con 

Fondazione 

UMG 

Maria Grazia Vaccaro* 

mg.vaccaro@unicz.it Tel. 

349 5239010 

personale 

sanitario 

(infermieri, 

operatori socio 

sanitari, medici, 

tecnici) 

assistenzapsycovid@fondazione

umg.it 

(LU-GIO 10-16) 

Foggia Servizio 

counseling 

psicologico 

Giovanna Celia* 

338 7336083 

Giovani adulti e 

adulti 

counseling@unifg.it (inserendo 

come oggetto: covid-19). 

Lecce 

Uni 

Salento 

Servizio di 

supporto 

psicologico 

Omar Gelo* popolazione 

generale 

operatori socio-

sanitari 

supportopsicologico@unisalento.

it Tel. 0832299100 

orari: Lun 16-18; Mar 11-13; 16-

18; Mer 9-13; 

16-18; Gio 9-13; 16-18; Ven 9-

11; 16-18 



8 

 

Messina Servizio di 

Psicologia 

CERIP 

(link 

generale) 

1) Rosalba Larcan* 

 

2)Maria C. Quattropani* 

 

 

 

3)Carmela Mento* 

 

 

 

4)Rosangela Fabio* 

 

 

5)Maria C. Quattropani* 

1)Consulenza 

psicologica 

online 

2)SOS 

Psicologico per 

Operatori 

Sanitari e i loro 

familiari 

3)#distantimavic

ini: Attività 

ludico ricreative 

educative virtuali 

per bimbi 6-10 

anni 

4)#imparoemidiv

erto: Attività per 

bambini con 

bisogni speciali 

5)#nonsiamosoli

- Attività per 

Adulti-Anziani e 

Caregiver 

ceripunime@outlook.it 

Tel: 329 5457990 - Skype: 

"Cerip Unime" 

soscerip@hotmail.com 

Tel: 393 1199111 (ore 9-19) - 

Skype: "SOS Supporto Operatori 

Sanitari" - 

 

cerip@unime.it – nell’oggetto 

indicare: #distantimavicini 

 

 

 

cerip@unime.it – nell’oggetto 

indicare: #imparoemidiverto 

 

cerip@unime.it – nell’oggetto 

indicare: #nonsiamosoli 

Milano 

Bicocca 

Sportello 

psicologico 

per 

operatori 

sanitari 

Guido Veronese* Tel. 

333 484393 

Operatori 

sanitari 

Emergenzapsicologicacovid19@

unimib.it 

Tel. 02 64484901 

334 7466236 

Orario: 9-12 e 14-18 

Milano 

Statale 

Dipartiment

o di Emato-

oncologia 

Gabriella Pravettoni* Operatori 

sanitari 

Pazienti, 

oncologici e 

altri, e loro 

familiari 

unita.psiconcologia@ieo.it 

Milano 

Univ. 

Cattolica 

CEAT – 

Dipartiment

o di 

Psicologia 

Filippo Aschieri* 

Tel 328 7224167 

(ore 9-19) 

Utenti adulti 

operatori sanitari 

segreteria.ceat@unicatt.it 

Napoli 

Federico 

II 

Servizio di 

Psicologia e 

Psicopatolo

gia 

dell’Emerge

nza Covid-

19 

Nelson Mauro 

Maldonato* 

www.psicologiaclinicame

dicina. unina.it 

Singoli utenti, 

minori e 

famiglie, coppie, 

professionisti 

sanitari 

Tel.: 081 746 34 58 

(LU-VE ore 9-14) 

in altri orari: 

psicologiaclinica.medicina@unin

a.it 
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Napoli 

Federico 

II 

Unità di 

Psicologia 

delle 

Emergenze 

(UPE) 

Fortuna Procentese* supporto 

psicologico 

individuale; 

operatori socio-

sanitari, e 

operatori 

impegnati negli 

interventi di 

emergenza; 

consulenza su 

impatto dei 

cambiamenti 

negli stili di vita 

e lavorativi; 

implementazione 

delle risorse 

collettive e delle 

comunità locali 

nella gestione 

dell’emergenza; 

implementazione 

delle reti di 

supporto sociale 

Tel.081 19968106 

(LU-VE: 10-12 e 16-19) 

 

psicologiadellemergenza.master

@unina.it 

 

Facebook: UPE Unità di 

Psicologia delle Emergenze 

Perugia Servizio di 

ascolto per 

genitori e 

ragazzi 

Dipartiment

o di 

Filosofia, 

Scienze 

Sociali, 

Umane e 

della 

Formazione 

Claudia Mazzeschi* 

E. Del Vecchio 

Laboratorio di 

Psychology and Culture, 

Servizio Psicologico di 

Consultazione e 

Psicoterapia 

dipartimento.fissuf@unip

g.it 

Genitori 

ragazzi, dai 4 ai 

18 anni anche 

incontri di 

gruppo 

Raccordo con le 

scuole 

psiclinlab.fissuf@gmail.com 

Tel.: 388 3027192 

Palermo Servizio di 

Psicologia 

(SdP) del 

Dipartiment

o SPPEFF 

Cecilia Giordano* 

cecilia.giordano@unipa.it 

- Supporto 

psicologico di 

gruppo online 

- supporto 

psicologico ai 

caregivers di 

soggetti affetti 

da patologie 

neurologiche 

- supporto ai 

caregivers di 

studenti con BES 

e DSA 

servizio.psicologia@unipa.it 

Tel. 091 238 97788 

 

DETTAGLI DI ORARI E 

CRITERI DI INCLUSIONE 

NELL’ALLEGATO 
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Pavia LabTalento. Lavinia Barone* Nicola 

Carone* 

Maria Assunta Zanetti* 

famiglie e 

bambini e 

ragazzi, Incontri 

di Parent 

Training 

Laboratori per 

ragazzi 

STIMA@HOME 

lag@unipv.it 

 

http://labtalento.unipv.it/servizi-

online/ 

Roma - 

LUMSA 

Servizio 

Ascolto 

Marco Cacioppo* famiglie / minori 

/ singoli utenti 

counselingpsicologico@lumsa.it  

Tel: 339 3522200 

ore 18-19 

Roma 

Sapienza 

Servizio 

"Sapienza 

Cares for 

the Carers" 

(con 

Fondazione 

ANIA) 

link info 

Coordinatore: Fabio 

Lucidi*;  

Coordinamento 

Operativo: Anna Maria 

Giannini*;  

Responsabile per la 

Formazione: Cristiano 

Violani* 

Medici e 

personale 

sanitario 

800 893 510 numero verde 

(sempre attivo) 

Roma 

Sapienza 

(specializ-

zaz. Psic. 

Clinica) 

Servizio per 

le famiglie 

link info 

Giampaolo Nicolais* Genitori rapporti 

familiari 

serviziofamiglie.dip42@uniroma

1.it  

Tel: 06 49917950 

(tutti i giorni 9-18) 

Roma 

Sapienza 

(specializz

az. Psic. 

Salute) 

Spazio di 

ascolto 

Rosa Ferri* colloqui 

psicologici 

individuali e 

incontri di 

gruppo on line 

psicologiasalute@uniroma1.it  

Tel. o WhatsApp 

338 5441961 

(tutti i giorni 9-18) 

Padova Centro di 

Ateneo dei 

Servizi 

Clinici 

Universitari 

Psicologici 

(SCUP) 

link info 

Responsabile: 

Daniela Palomba* 

Popolazione 

generale 

per problemi 

psicologici 

relativi a 

Covid19 

scup@unipd.it    

(LU-VE 9-18) 

tel.: 335 1816642 
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NUMERI VERDI di pubblica utilità 

Telefono Azzurro 
 

196.96 
attivo tutti i giorni 

h24 

Telefono Rosa 06.3751.8282 
attivo tutti i giorni 

h24 

Numero AntiViolenza e Stalking 1522 
attivo tutti i giorni 

h24 

Telefono Verde contro il Fumo 800 554088 
dal lunedì al venerdì 

dalle ore 10.00 alle ore 
16.00. 

Numero Verde droga 800 186070 
da lunedì a venerdì 

dalle ore 10 alle ore 16 

Numero Verde S.O.S. Disturbi Alimentari 800 180969 
attivo dal lunedì al venerdì 

h24 

Telefono Verde Alcol 800 632000 
attivo dal lunedì al venerdì 

dalle ore 10.00 alle ore 
16.00. 

Numero Croce rossa Italiana per l’assistenza a persone sole o 
isolate 

800 06 5510 
Attivo tutti i giorni 

h24 

Telefono Blu Autismo 800 031.819 
attivo tutti i giorni feriali 

dalle 15.30 alle 19. 

 


